AUTO-CLASSIFICATION
4Pom SKI'ALPIN

FEDERATION
FRANGAISE

Procédure simplifiée d’auto-classification en ski alpin.

Cette procédure de classification est valable pour les compétitions OPEN mais n’est pas
valable pour les Coupes de France Handisport et Championnats de France Handisport

1 étape / je regarde la fiche qui correspond a ma pratique ou a mon handicap pour déterminer ma catégorie :

- Je ski debout

- Je ski assis

- Je suis déficient visuel

- Je suis déficient auditif

- Jesuis une personne de petite taille

2 étape / Je peux regarder dans le tableau « catégories et coefficients », quel coefficient sera appliqué a mon temps dans le parcours.



Je ski debout :

Va sur le site LEX] et clique sur la catégorie qui correspond le
plus a ton handicap pour avoir des détails et connaitre ta
classification !

Les skieurs LW1 ont une limitation de mouvement des deux jambes a un niveau modéré, ou I'absence des deux jambes (au-
dessus du genou).

La plupart des skieurs de cette catégorie utilisent deux skis et deux stabilisateurs (des miniskis sur batons) pour garder
I'équilibre.

En principe, les skieurs debout concourent tous ensemble en LW1-9 grace a un systéme de chronométrage factorisé.

LwW3 Lwa LW5/7-1 LW5/7-2 LW5/7-3 LW6/8-2

.
Lw1-9

En ski alpin, les sept catégories de ski debout s'affrontent ensemble.

Les skieurs debout concourent grace a un chronomeétre qui tourne a des vitesses différentes pour compenser les différentes
catégories.

Ski alpin LW1-9 est une catégorie de aux Jeux paralympiques d'hiver de Milan Cortin.

LW5/7-2 LW5/7-3 LW6/8-1 LW6/8-2

Sur chaque catégorie tu retrouves :

*  Une description des différentes pathologies et fonctionnalités
inclues dans cette classe

* Le matériel qui doit étre utilisé dans cette catégorie (skis,
batons, stabilos ...

* [ci, lacces aux autres catégories si celle la ne te convient

pas

Si tu estimes que ton handicap est moins important que ce qui est décris, ou que tu pratiques avec une aide mécanique (comme le ski-Mojo)
ta catégorie est « OPEN NE DEBOUT »


https://lexi.global/fr/sports/sports-d-hiver/ski-alpin/lw1-9

Je ski assis : |
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1 / Va sur le site LEX] et clique sur la catégorie qui correspond le |
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plus a ton handicap pour avoir des détails et connaitre ta ] ;

classification ! —
En ski alpin, les cing catégories assises skient ensemble.

Les skieurs assis concourent avec a un chronomeétre qui tourne a des vitesses différentes pour compenser les différentes

catégories.

<« Ski alpin LW10-1 » Bl Ski alpin LW10-12 est une catégorie de compétition aux Jeux paralympiques d'hiver de Milan Cortina 2026

Assis

.
LW10-1 LwW10-2 LW10-12

Visuel

.
AS1 AS3 AS14

» LEX] - Comment ca fonctionne

Les skieurs LW10-1 n‘ont aucun mouvement des jambes et du tronc.

Sur chaque catégorie tu retrouves :
*  Une description des différentes pathologies et fonctionnalités

inclues dans cette classe

_ * Les capacités fonctionnelles du haut du corps

Ces skieurs tournent et s’équilibrent uniquement a I'aide des bras et des épaules.

.En principe, les skieurs assis concourent tous ensemble en LW10-12 grace a un systéme de chronométrage factorisé.

Assis

L
LW10-1 LW10-2 LW12-2 LW10-12

Visuel
convient pas

e [ci laccés aux autres catégories assis si celle la ne te

Si tu estimes que ton handicap est moins important que ce qui est décris, ta catégorie est « OPEN NE ASSIS »



https://lexi.global/fr/sports/sports-d-hiver/ski-alpin/lw10-12

Je suis déficient visuel, je
pratique avec un guide:

1 / Va sur le site LEX] et clique sur la catégorie qui correspond le plus a ta
déficience pour avoir des détails et connaitre ta classification

< Ski alpin

» LEXI - Comment ca fonctionne

Les skieurs AS1 présentent une déficience visuelle presque totale ou totale et tous courent avec des lunettes noires. Un guide
skiera devant I'athléte en lui donnant verbalement les directions du parcours.

En général, les skieurs malvoyants courent tous ensemble dans les catégories AS1 a AS4 en utilisant un systéme de
chronométrage pondéré, qui modifie la vitesse d'écoulement du chronometre.

Visuel

.
AS1 AS2 AS3 AS14

<« Ski alpin

En ski alpin, toutes les catégories malvoyantes s'affrontent ensemble et sont classées en fonction de leur niveau de vue.

Les skieurs malvoyants concourent gréce a un chronomeétre qui tourne a des vitesses différentes pour compenser les
différentes catégories.

Visuel

AS1

Sur chaque catégorie tu retrouves :

*  Une description des différentes pathologies et fonctionnalités
inclues dans cette classe

e [ci, lacces aux autres catégories si celle la ne te convient

pas

Si tu estimes que ta déficience est moins importante que ce qui est décris, ta catégorie est « OPEN NE DEBOUT » et tu pratiques avec ou sans guide.


https://lexi.global/fr/sports/sports-d-hiver/ski-alpin/as1-4

Je suis déficient Auditif:

Si tu as une perte minimale de 55 dB de la
meilleure oreille

Si ta déficience est moins importante qu’une perte
minimale de 55 dB de la meilleure oreille

/
T—~—

Tu pratiques sans appareil auditif, tu rentre dans la

catégorie « SOURD »

Tu pratiques avec un appareil auditif, tu es considéré
comme « OPEN NE DEBOUT» dans ta pratique en
compétition

tu es considéré comme « OPEN NE DEBOUT» dans ta pratique
en compétition



Je suis une personne de petite taille :

Dame <£137cm

Je respecte les criteres d’une personne de petite taille
pour les Sports d’Hiver :

\ Homme < 145cm

Si tu ne respectes pas les criteres d’une personne de petite taille, ta catégorie est « OPEN NE DEBOUT »



Tableau catégories et coefficients nationaux 2025/2026

Catégories Slalom
AS1
AS2
AS3

AS 4

LW 1

LW 2

LW 3

LW 4

LW 5/7-1
LW 5/7-2
LW 5/7-3
LW 6/8-1
LW 6/8-2
LW 9-1
LW 9-2
LW 10-1
LW 10-2
LW 11
LW 12-1
LW 12-2
SOURD (Test)

Personne de petit
taille / SS (Test)

OPEN NE DEBOUT
OPEN NE ASSIS

0,6674
0,8625
0,8898
0,9549
0,8287
0,9616
0,9475
0,9604
0,8611
0,9037
0,9498
0,9478

0,8303
0,8658
0,7010
0,7537
0,7663
0,7898
0,8137
1,0000
1,0000

0,8137

0,6435
0,8874
0,9105
0,9625
0,8062
0,8581
0,9317
0,9728
0,8976
0,9280
0,9378
0,9577

0,8777
0,9021
0,7864
0,8158
0,8277
0,8519
0,8568
1,0000
1,0000

0,8568

0,6264
0,9084
0,9430
0,9943
0,8364
0,8829
0,9540
0,9774
0,9178
0,9338
0,9594
0,9687

0,9101
0,9226
0,8357
0,8453
0,8623
0,8807
0,8836
1,0000
1,0000

Déscente

0,6280
0,9046
0,9467
0,9991
0,8532
0,9053
0,9580
0,9801
0,9270
0,9472
0,9674
0,9734

1
0,9175
0,9366
0,8530
0,8618
0,8715
0,8831
0,8859
1,0000
1,0000

Coefficient internationnal FIS/IPC

Coefficient nationnal

Informations complémentaires:

NE = Non Eligible (classification Non Eligible en Coupe de France,
Championnats ou a l'international)

Pour avoir plus de détails sur les criteres de classifications hors Open
NE et Sourd a l'international ICI

Les procédures de classifications sur les Coupes de France et
Championnats de France IC|


https://www.fis-ski.com/para-alpine/documents#Para%20Classification
https://www.ski-handisport.org/classification/
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